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1 Marco General e Hitos

32

Memoria Anual 2025

Reconocimiento
«Espacio libre de
LGTBIfobia. 2025

Primeros
programas de
mejora de la

empleabilidad y
fomento del

empleo

Consolidación
Boletín mensual

de noticias 

Ampliación de la
red de alianzas
con empresas

privadas

 Premio: Brillando
es la Oscuridad.

Rotary Fundation. 

Reconocimiento por la
participación en la

iniciativa de podcast
"Window Youth".

Facultad de Piscología
de la Universidad de

Sevilla. 

Participación en
proyectos europeos

ERASMUS+

Cruz al Mérito de la
Asociación Española

de Militares y
Guardias Civiles con

Discapacidad
(ACIME)

Participación en
numerosos estudios
propios y de otras

entidades

Premio “Sevilla
Ciudad

Comprometida" de
la Delegación de

Derechos Sociales
del Ayuntamiento

de Sevilla

II Feria de
Entidades
Sociales

Cambio de Junta
Directiva

#AbriendoMentes
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2025

6.871 personas atendidas
           3.950 mujeres
           2.921 hombres
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Impacto Social

Memoria Anual 2025

Importante crecimiento en la
atención a personas con problemas
de salud mental y sus familias, y a la
población en general, por el impacto
del proyecto de sensibilización:
Festival de Cortos y Salud Mental.

28
 profesionales.

75
personas voluntarias.

21
alumnos/as en prácticas.

Reconocimientos

Cruz al Mérito de la Asociación Española de Militares y Guardias  
Civiles con Discapacidad (ACIME).

Premio “Sevilla Ciudad Comprometida" de la Delegación de
Derechos Sociales del Ayuntamiento de Sevilla.

+50
 apariciones en medios

de comunicación

+350.000
visualizaciones en

redes sociales
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109 personas
        49 mujeres
        60 hombres

40 personas
        13 mujeres
        27 hombres

110 personas 
        52 mujeres
        58 hombres

708 personas 
        518 mujeres
        190 hombres

Acompañamiento Integral
Apoyo Mutuo en Salud Mental:
jóvenes y personas adultas.

Autonomía y mejora del bienestar
emocional.

7

Adicciones y Patología Dual

Acciones con jóvenes con Problemas
de Salud Mental y familias.

Sensibilización en el ámbito educativo
y profesionales de servicios sociales.

Resultados 2025
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Memoria Anual 2025

Programas de Personas con Problemas de Salud Mental

Personas en Situación de
Sinhogarismo

Empoderamiento de mujeres con
Problemas de Salud Mental.

Impacto social de la formación y
sensibilización.

Acompañamiento en situaciones de
soledad no deseada, favoreciendo
vinculos en los procesos de recuperación. 

Apoyo del Programa Voluntariado
Caixa Empleados.

Igualdad y Violencia de Género

6
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204 personas
       44 mujeres
       160 hombres

25 personas 
        8 mujeres
        17 hombres

572 personas 
        195 mujeres
        377 hombres

205 personas 
       104 mujeres
        101 hombres

98

Memoria Anual 2025

Arte y Salud Mental

Personas Privadas de Libertad

Inicio de nuevos programas: Zaguan.

Inclusión social y humanización en
la intervención. 

Logro de un premio: Brillando es la
Oscuridad. Rotary Fundation.  

Arte como vía de recuperación e
inclusión 

Promoción de la Salud, Ocio y
Tiempo Libre

El 78% de las personas participantes
mejoran su bienestar emocional y
autoestima

El 67% perciben mejoras en su nivel
de autonomía, inclusión y relaciones
sociales

Servicio de Transporte

Renovación de un vehículo: Ayuda de
la Fundación Solidaridad de Carrefour.

Participación en el proyecto “Dejando
Huella”, favoreciendo la accesibilidad
a intervenciones innovadoras. 

Empleabilidad e inserción laboral

Primeras inserciones laborales y/o
continuidad formativa

Programas de inserción sociolaboral
y formación en AP

33 personas
       15 mujeres
       18 hombres

Colaboración con entidades inserción
laboral.

https://www.facebook.com/carrefour?__cft__[0]=AZYc-VVFfAu55AqX-_OGlAQHgrmTl23Pu-9WBSkBpN5yvSx0_M_UiuQIWDJKPsXmKccVK77eUsEUyT78OZtkk9Hb3EUP6k_12XgFEt4rmtVa-g4uBI_2LgxSTrvtdZ25ikgQk0alL396RsCvQuiSsTfvrzRSLZLZz0nYPC-fPFlMdBOuePUeBuZ2x1R7jtj0pu0&__tn__=-]K-R
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Sensibilización

VII Festival Cortos y Salud Mental.

Acciones de sensibilización,
información y lucha contra el estigma.

365 personas
       147 mujeres
       218 hombres

1.334 personas 
        581 mujeres
        753 hombres

3.603 personas 
        2.163 mujeres
        1.440 hombres

1110

Memoria Anual 2025

Intervención Familiar

Voluntariado

Programas de  Familiares de Personas con Problemas de
Salud Mental

Sociedad

Empoderamiento de las familias y
nuevas estrategias de afrontamiento.

Ampliación de intervenciones en el
ámbito rural.

Proyecto ERGOS II. Aprendizaje-
servicio en voluntariado.

Código Asaenes.
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Acompañamiento Integral

Adicciones y Patología Dual

Programación 2026
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Memoria Anual 2025

Programas de Personas con Problemas de Salud Mental

Personas en Situación de
Sinhogarismo

Igualdad y Violencia de Género

12

Contratación de 7 agentes de Apoyo
Mutuo en Granada, Sevilla, Málaga,
Jaén y Córdoba.

Estabilización del programa de
Acompañamiento con mayor
presencia territorial.

Incorporación del asesoramiento
jurídico a personas beneficiarias.

Campaña de sensibilización durante
la Semana de Personas en situación
de Sinhogarismo contando con
personas con experiencia propia.

Estudio “Prevalencia de la violencia
de género en mujeres andaluzas
con problemas de salud mental”

Nuevas ediciones de los proyectos
“CORAL” e“ “IRIS” y “Agentes Violeta”.

Actividades específicas dirigidas a
mujeres con problemas de salud
mental como talleres creativos o
salidas culturales.

Eventos comunitarios e inclusivos
para romper estigmas en el
contexto de la salud mental y las
adicciones.
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Memoria Anual 2025

Arte y Salud Mental

Personas Privadas de Libertad

Promoción de la Salud, Ocio y
Tiempo Libre

Servicio de Transporte

Empleabilidad e inserción laboral

Incorporación de la experiencia
ERGOS FP.

Mejora de las actividades físicas y
deportivas gracias al voluntariado.

Mejoras en la accesibilidad a recursos
sociales, deportivos, culturales que
permiten intervenciones con enfoque de
recuperación. 

Implementación de los Planes
de Recuperación y Atención
Individualizada.

Uso transversal de las nuevas
tecnologías en las actividades para
la reducción de la brecha digital.

Cooperación con la Universidad de
Sevilla y FAISEM para fomentar
espacios de creación conjunta.

Fomento de la participación de
personas beneficiarias en
actividades culturales y artísticas.

Impulso de la formación en asistencia
personal en salud mental con la
matrícula a 12 personas participantes.

Puesta en marcha del proyecto
AVANZA+ dirigido a personas adultas
con problemas de salud mental.



9

Sensibilización
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Memoria Anual 2025

Intervención Familiar

Voluntariado

Programas de  Familiares de Personas con Problemas de
Salud Mental

Sociedad

Puesta en marcha del servicio de
Asesoramiento Jurídico.

Impulso del programa de
menores convivientes y del
trabajo en parentalidad positiva.

Nuevos proyectos para realizar la
Muestra del VII Festival a nivel
local y autonómico.

Fomento de la adhesión de
nuevos municipios a la Red
Europea de Ciudades por la Salud
Mental.

Consolidación del equipo de
voluntariado y realización de
encuentros periódicos.

Ampliación del programa de
Aprendizaje-Servicio
incorporando alrededor de 60
estudiantes.

Participación como Partners en
Proyectos Erasmus+.

Jornadas Nacionales sobre Agentes
de Apoyo Mutuo y Salud Mental.

Grupo de Voluntariado en la
Unidad de Salud Mental de Valme.
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Relaciones con la Sociedad
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Memoria Anual 2025

53
 apariciones en medios

de comunicación

8
apariciones en prensa

escrita

15
 apariciones en prensa

digital

5
participaciones en

televisión

25
participaciones en

radio

+45.000 perfiles diferentes
alcanzados.

Participación periódica
en el programa de
radio NEO Solidario.

371.100 visualizaciones en
X, Facebook e Instagram.

116.559 visitas a la web.

12 boletines 
mensuales.
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Generación del conocimiento

Memoria Anual 2025

Estudios e investigaciones:

Hemos iniciado el estudio: Análisis de la
prevalencia de la Violencia de Género en
mujeres con problemas de salud grave:  
factores de riesgo, protección y
consecuencias.

Participación en el Delphi del proyecto
EQUICARES. Community-driven
Healthcare Access and Mental Health
Promotion for Inclusive, Equitable &
Resilient European Societies.

Participación en el 16º Encuentro Andaluz
de Participación: VOCES QUE SUMAN.
EAPN-Andalucía.

Formaciones de la plantilla

En el año 2025 la plantilla ha mejora su capacitación a través de
diversas acciones formativas. A modo de ejemplo:

Patología Dual desde una Perspectiva Comunitaria e Inclusiva.
Formación en igualdad de género: Aplicación práctica en el
ámbito del empleo.
Resolución De Conflictos Familiares, Coordinación de
Parentalidad y Psicología.
El ejercicio de la capacidad jurídica de las personas con
discapacidad: las figuras profesionales para la facilitación
procesal
Elaboración de Planes de Atención Individualizados (PAI)
evaluables en rehabilitación psicosocial.
Incentivar el empleo de mujeres con discapacidad desde un
enfoque de género interseccional.

21
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CUENTAS EJERCICIO 2025

Gastos Ingresos

Gastos de Personal  
860.309,48€

Subvenciones del ejercicio  
1.307.283,77€

Otros gastos de la actividad  
162.565,13€

Prestación de Servicios  
69.720,00€

Aprovisionamiento  
48.978,67€

Cuotas personas asociadas  
31.793,09€

Amortizaciones        
42.592,90€

Aportaciones de personas
usuarias
14.024,39€

Gastos financieros
6.814,11€

Promociones, patrocinios y
colaboraciones
59.355,13€

Otros resultados
428.650,46€

Subvenciones de capital
8.500,15€

Otros resultados
5.111,27€

Total Gastos       
1.549.910,75€

Total Ingresos 1.495.787,80€

RESULTADO DEL EJERCICIO
 -54.122,95€

Cuotas de
personas
asociadas

2,1%

Promociones,
patrocinios y

colaboraciones
4%

Gastos

Gasto de personal
55.5%

Otros resultados
27.7%

Otros gastos de
la actividad

10.5%

Aprovisionamiento
3.2%

Amortizaciones
2.7%

Prestación
de servicios

12,8%

Aportaciones
personas
usuarias

0,9%

Subvenciones
de capital

0,6%

Cuentas 2025

Memoria Anual 2025

Ingresos

Subvenciones del ejercicio 87,4%

2322

Otros
resultados

0,3%
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PRESUPUESTO EJERCICIO 2026

Gastos Ingresos

Gastos de Personal  
797.860,09€

Subvenciones del ejercicio  
927.755,54€

Otros gastos de la actividad  
120.578,93€

Prestación de Servicios  
146.627,71€

Aprovisionamiento  
184.869,38€

Cuotas personas asociadas  
41.500,00€

Amortizaciones        
45.000,00€

Promociones, patrocinios y
colaboraciones  23.925,00€

Subvenciones de capital  
8.500,15€

Total Gastos 1.148.308,40€ Total Ingresos 1.148.308,40€

Cuotas de
personas
asociadas

3,6%

Promociones,
patrocinios y

colaboraciones
2,1%

Subvenciones
de capital

0,7%

Gastos

Gasto de personal
69.5%

Aprovisionamiento
16.1%

Otros gastos de
la actividad

10.5%

Amortizaciones
3.9%

Presupuesto 2026

Memoria Anual 2025

Ingresos

Prestación
de servicios

12,8%

Subvenciones del ejercicio 80,8%

2524

7 contrataciones de personas con experiencia propia
como Agentes de Apoyo Mutuo.

Aumento del presupuesto destinado a actividades en
centros sociales.

Nuevas líneas de proyectos y consolidación de los
proyectos de empleabilidad e inserción laboral.

Aumento de la plantilla con 36 profesionales.
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Asaenes y Universidad Pablo de
Olavide, unidas por la transformación
y la inclusión social.

Redes y Alianzas

27

Nuevos acuerdos con empresas de
inserción laboral: 

26

Memoria Anual 2025

Alianzas públicas

Alianzas privadas

Universidades

https://www.facebook.com/hashtag/asaenes?__eep__=6&__tn__=*NK*F
https://www.facebook.com/pablodeolavide?__tn__=-]K*F
https://www.facebook.com/pablodeolavide?__tn__=-]K*F
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C/ Villegas  Marmolejo 2, Pasaje Portal M

Asaenes Salud Mental Sevilla

954 93 25 84 / 618 513 768
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